
Ukeplan for 4. trinn
UKE 3

UKAS MÅL:
● Norsk: Jeg vet at ord med j-lyd kan skrives på ulike måter

(med j :jern, hj: hjerte, gj: gjør)
● Jeg leser leseleksa for en voksen, OG jeg leser inn noe av leksa på CB.
● Matte: Jeg kan sette navn på mangekanter og tredimensjonale figurer.
● Engelsk: Jeg kan skrive og forstå ukas ord/setning (se bak på arket).
● Sosialt: Vi tar hensyn til hverandre.

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

Samling
Norsk

Svømming

Samling
Norsk

Svømming

Stillelesing
Norsk

Matte

Stillelesing

Engelsk
Norsk

Uteskole

Mat / Utelek Mat/Utelek Mat/Utelek Mat/utelek Mat/utelek

Matte/ KRLE Musikk/
høytlesing

Matte
Kunst og
håndverk

A-plan

Hjem/SFO kl. 12.45 Hjem / SFO kl. 12.45

Hjem/SFO kl. 14.00 Hjem/SFO kl. 14.00 Hjem/SFO kl. 14.00

Leksehjelp Leksehjelp

LEKSER:
Still med fulladet Chromebook på skolen hver dag!
TIL TIRSDAG: TIL ONSDAG: TIL FREDAG:
Jeg leser ukas mål
sammen med en
voksen.
Jeg skriver ukas
øveord på CB eller
på papir.

Leselekse 15 min: Les i
leseheftet. Les deler av
teksten høyt for en voksen, og
les gjerne flere ganger.

Matte: Logg inn på kikora.no.
Feide pålogging. Vi har
ressursen gratis i èn måned,
så den blir fin å teste ut.
Jobb med todimensjonale
figurer.

Leselekse 15 min: Les teksten Helen Keller
på Skolestudio. Velg sol eller månetekst.

Øv på å lese inn teksten. Lytt til egen lesing
(“Leseoppdrag måne eller sol”)
(Les deler av teksten høyt for en voksen,
og les gjerne flere ganger).

Engelsk: Jobb i minst 15 min. på explore
smart øving, preposisjoner. Ser at flere ikke
fikk gjort det forrige uke. -Husk at alle
lekser er viktige:) Lykke til med å lage
gode lekserutiner for 2025!

● Meld fravær og beskjeder på Visma før kl. 08.15.
● Hvis eleven skal til tannlegen/legen o.l. midt i skoletiden, ønsker vi at dere henter dem i

klasserommet.

https://www.skolestudio.no/Salto--Norsk--4/1202f79a-c380-4b47-a990-f439de2219c4/innhold/podium/702e2417-e572-4db2-b42e-630933c7f3f0/d0af9efe-60cb-4480-8b27-6763b09e2ed5
https://explore.smartoving.no/teacher/class?filter=explore4%7Cch4%7Csec1
https://explore.smartoving.no/teacher/class?filter=explore4%7Cch4%7Csec1


Hei alle sammen!
UKAS SMILEY:

Vi har hatt en veldig fin oppstart. Det var gøy at 2025 startet
med snø! Flere store snøborger har blitt laget. Fotballspilling
har også blitt testet, både i myk og hard snø.

INFO:

Hilde er opptatt med studier torsdag
og fredag. Det blir derfor ikke mat og helse
før uke 4.

Rett etter nyttår flyttet Lenia til Nodeland,
og hun har nå begynt på Tunballen skole.
-Vi vil savne ditt gode smil og ditt gode
humør Lenia, og ønsker deg masse lykke til
videre!

Fredag blir det uteskole med bål. Husk godt
med klær (gjerne ulltøy innerst), og lurt å ta
med noe varmt å drikke.

Norske øveord Engelske øveord/setninger Kan-lekse
-Elevkanalen

-Finn bøker å lese
på Salabys
bibliotek. Det
finnes mange som
handler om snø og
vinter.

gjerne In front of

gjøre Where is the lamp?

gjennom Where are the ducks?

Vi minner om svømming mandager og tirsdager i uke 3, 4, 5, 6 og 7.

www.minskole.no/Kringsjå skole: 38 00 60 60

http://www.minskole.no/Kringsj%C3%A5

